
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
DIF 

REPORTE DE ACTIVIDADES REALIZADAS MARZO 2014 
 
ACTIVIDAD O EVENTO  DESCRIPCIÓN LUGAR FECHA 

Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. La Concordia Sábado 1 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 3 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Pedregal 
Col. Pedregal 

Martes 4 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención 
Clausura 

Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Miércoles 5 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención 
Clausura 

Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Miércoles 5 

Feria De Bienestar, Salud Y Belleza 
Evento Conmemorativo Por El Día Internacional De La Mujer Dif Gasca 

Oficinas Generales 
Viernes 7 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 7 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 7 

Participación Feria Integración Familiar 
Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva La Col De Acuerdo A 

Desarrollo Social 
Sábado 8 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 10 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Monterreal 
Col. Monterreal 

Martes 11 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 12 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 12 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 14 
 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 14 

Participación Feria Integración Familiar 
Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Apertura De Actividades 

Acuáticas En Parque 
Metropolitano 

Sábado 15 
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ACTIVIDAD O EVENTO  DESCRIPCIÓN LUGAR FECHA 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 19 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 19 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevención 
Clausura 

Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 21 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención 
Clausura 

Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 21 

Psicólogo En Tu Colonia Información, Asesoría Y Canalización Col. Resid. San Miguel Viernes 21 

Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Jardines Del Canadá Sábado 22 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 24 

Psicólogo En Tu Colonia Información, Asesoría Y Canalización Col. Inf. Monterreal Lunes 24 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Casa Club Del 
Adulto Mayor 
Col. Belisario Domínguez 

Martes 25 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 26 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miércoles 26 

Psicólogo En Tu Colonia Información, Asesoría Y Canalización Col. Villas De San Francisco Miércoles 26 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 28 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 28 

Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. La Unidad Sábado 29 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 31 

Rally Familiar 
Se desarrolló una actividad de convivencia deportiva con 
familias que asisten al Rol Familiar por motivo del Día de la 
Familia. 

Camellón central de Col. 
Cerradas de Anáhuac 

Domingo 2 
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Elección Difusor Municipal 2014 

Se desarrolló un concurso para seleccionar al Difusor Municipal 
2014 de entre seis candidatos Difusores Locales representantes 
de los Centros DIF en donde se imparte el programa Niños 
Difusores. 

Oficinas Generales DIF 
Escobedo 

Martes  4 

Paseos a Planetario Alfa Grupo Adulto 
Mayor 

Se desarrollaron en coordinación con Museo MARCO, paseos 
culturales para los adultos mayores usuarios del DIF Municipal, 
con el fin de que tuvieran un espacio recreativo cultural de 
convivencia. La exposición que visitaron se llamo “Danza de los 
Espectros”. 

Museo MARCO Martes 18 y  
Viernes 21 
 

Banderazo de Salida Primer Siembra 
Anual  

En coordinación con DIF Nuevo León, se instalaron dos huertos 
familiares como parte del Programa Adulto Mayor. 

Casa Club del Adulto Mayor 
 
Centro DIF Valle del Canadá 
 

Jueves 20 y 
Martes 25  

Plática de salud Adulto Mayor 
Se desarrolló con el apoyo del personal del Centro de Salud la 
plática del tema “Hipertensión” dirigida al grupo de adultos 
mayores que asisten a Casa Club. 

 
Casa Club del Adulto Mayor 

 
Miércoles 19 

Pláticas “Violencia Familiar” dentro del 
Programa Escobedo Confiable 

Se desarrollaron cuatro pláticas sobre el tema “Violencia 
Familiar” en los Centros DIF con el fin de prevenir y canalizar 
casos de violencia. 

Centros DIF Rio Pesquería 
(2), Valle del Canadá, La 
Unidad 
 

Miércoles 12, 
Viernes 14, 
Lunes 17 y 
Jueves  20  

Plática sobre el papel de la mujer en la 
actualidad 

Dentro del Programa Orientación Familiar, se desarrolló esta 
plática sobre el papel de la mujer en la actualidad en un plantel 
educativo. 

 
Primaria María Garza 
González II (Col. Pedregal) 

 
Jueves 13 

Actividad por el Día Internacional de la 
Discriminación Racial 

El Grupo de Voluntariado de la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos del Centro DIF Monterreal, presentó la obra "Todos 
Somos Iguales" a los alumnos de segundo y tercero del  Jardín 
de Niños “Alejandro Casona” Turno Matutino, la obra llevó un 
bonito mensaje de amor y respeto al prójimo para conmemorar 
el Día Internacional de la Discriminación Racial. 

J.N. Alejandro Casona  
(Col. Monterreal) 

Jueves 27  

 
 
DESPENSAS INFANTILES 
 
 

 
Entrega de Despensas a menores de 1 a 3 años, 
Correspondientes al Bimestre de Enero- Febrero 

 
 
Diferentes colonias del 
Municipio 

 
Del 19 al 31 de 
Marzo 
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YOGA 

 
 
 
 
 
Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes  

 

 Encinas 

 Casa Club del 

Adulto Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 DIF Valle del 

Canadá 

 DIF Monterreal 

 DIF Raúl Salinas 

 Centro de At´n 

Psicológica 

 Polideportivo 

Tigres ( puntos de 

Priv. de Anáhuac 

Sector Francés y 

Paraje Anáhuac) 

 
 
 
 
Todo el mes  

FERIA DE INTEGRACION FAMILIAR 

 
Participación en este evento Municipal, con Dibujos en 
Caballete y Bailoterapia. 

 
La Concordia, Centro, Jard. 
Del Canada,La Unidad  
 
 

 
Sábados 
01,08,15,22 Y 
29 de Marzo 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 
60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

 
Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 
65 personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 
personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves 
de todo el mes 
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UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 
personas con discapacidad visual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y 
sabados de todo 
el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se 
benefician 20 personas con discapacidad intelectual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 
masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 
tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 
OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica 
con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 
adulto mayores se benefician 15 pacientes con lesiones 
neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves de todo 
el mes. 

Equinoterapia Programa de Rehabilitación donde se benefician 34 niños con 

diferente tipo de discapacidad 
FICAE Todo el mes 

 


